
 

生命科学・医学系研究実施のお知らせ 

東京慈恵会医科大学倫理委員会の審査を受け、以下の研究を実施しております。 

本研究に関する内容の詳細等、お知りになりたい方は下記【問い合わせ先】までご連絡ください。 

【研究課題名】 集中治療室における腎代替療法の最適患者集団の探索 

1.研究の目的と方

法 
重い病気で集中治療室（ICU）に入る人の約半分に、腎臓の働きが急に悪くなる

「急性腎障害」が起こります。特に重い場合は、人工的に腎臓の代わりをする治

療（人工透析など）が必要になりますが、この治療を始めるかどうかの判断は、

腎臓の状態だけでなく、体内のバランスの乱れや心臓・肺の状態によっても決ま

ります。これまでの研究では、本当にこの治療で助かる人が誰なのかははっきり

していませんでした。この研究では、日本全国の ICU のデータを使って、人工透

析のような治療が役に立つ患者の特徴を明らかにし、よりよい医療につなげるこ

とを目指します。 

2.研究期間 倫理委員会承認日～2028 年 3 月 31 日まで、研究の実施を予定しています。 

3.対象となる方等 日本集中治療医学会の運営する ICU データベースに登録している全国の施設に、

2018 年度から 2024 年度に入室した 18 歳以上の方 

4.研究に利用する

試料・情報につ

いて 

(1)試料の種類 試料は使用しません。 

(2)試料の取得

の方法 
試料は使用しないため、該当しません。 

(3)情報の種類 研究に利用する情報は、データベースに既に登録されている年齢

や性別、身長・体重、入院日数、病気や治療の内容、血液検査や

バイタルサイン（血圧や体温など）の記録です。また、人工呼吸

や透析などの医療処置がいつ行われたかも含まれます。 

(4)情報の取得

の方法 
日本集中治療医学会の運営する ICU データベースから情報の提供

を受けます。 

5.研究の実施体制 あなたの試料・情報は、以下の研究者が研究のために利用します。 

試料・情報は、(3)の管理責任者が責任をもって、保管・管理します。 

(1)当施設の 

研究責任者

または研究

代表者 

研究機関名 東京慈恵会医科大学麻酔科学講座 

氏名 藤井智子 

(2)当施設の長 東京慈恵会医科大学 学長 松藤千弥 

(3)当施設の 

試料・情報の

管理責任者 

東京慈恵会医科大学麻酔科学講座 藤井智子 

 

(4)共同で研究

を実施する

施設とその

責任者 

京都大学白眉センター 准教授 井上浩輔（機関の長：湊長博） 



 

6.試料・情報を他

機関とやり取り

することについ

て 

この研究では、患者さんのお名前やカルテ番号などの個人情報がすでに削除され

た状態で上記の学会データベースから本学へデータを受け取り、解析のためのデ

ータが共同研究機関の研究責任者へ提供されます。 

提供方法：パスワードを掛けた電子ファイルをセキュリティのかかったクラウド

上にアップロード 

試料・情報の利用または提供予定開始日：2025 年 9 月頃～ 

【問い合わせ先】 機関名：東京慈恵会医科大学 麻酔科学講座 

研究責任者：教授 藤井 智子（ふじい ともこ） 

電話番号：03-3433-1111（内線 4070） 

対応時間：平日 9：00 ～ 16：00 

※利用する情報等からは、お名前、住所、電話番号、カルテ番号など、個人を特定できる情報は削除されています。 

研究成果を学会や論文で発表する際も個人が特定できる情報は利用いたしません。 


